FIGHT THE FLU

The flu is a contagious respiratory illness that can lead to serious health complications.
The CDC recommends that everyone aged 6 months and older receive an annual flu
vaccine.

Lower your chances of getting the flu and needing
hospitalization.

Helps avoid flu related complications like
pneumonia, ear and sinus infections, and
worsening of asthma.

Keeps those most vulnerable, like young children,
seniors, and people with chronic conditions safer.

Flu immunity fades over time. An annual flu shot
gives you the best defense. VISIT:
TO LEARN ABOUT THE FLU

Your UnitedAg Health Plan covers 100% of the
cost for your flu shot, with no copay or deductible
when vaccinated through a contracted provider.

UNITEDAG HEALTH & WELLNESS CLINICS
877.877.7981 | ua.clinic

CLINIC LOCATIONS

e Santa Maria, CA e Chico, CA

e Salinas, CA e Turlock, CA
e Colusa, CA e Visalia, CA

YOUR LOCAL PHARMACY
Visit
to find your nearest in-network pharmacy.
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http://unitedag.org/

LUCHA CONTRA LA GRIPE

La gripe es una enfermedad respiratoria contagiosa que puede causar complicaciones
graves. El CDC recomienda que todas las personas desde los 6 meses de edad reciban
la vacuna anual contra la gripe.

Reduzca sus probabilidades de contraer gripe y
necesitar hospitalizacion.

Ayuda a evitar complicaciones relacionadas con la
gripe, como heumonia, infecciones de oido, sinusitis
y empeoramiento del asma.

Ayuda a cuidar a quienes mas lo necesitan: ninos,
personas mayores y quienes tienen afecciones
cronicas.

La inmunidad se desvanece con el tiempo. La VISITE:

vacuna anual te protege mejor. PARA MAS INFORMACION

SOBRE LA GRIPE
Su Plan de Salud de UnitedAg cubre el 100% del
costo de su vacuna contra la gripe, sin copago ni
deducible, cuando se administra a través de un
proveedor contratado.

CLINICAS DE SALUD Y BIENESTAR
(877) 877.7981 | ua.clinic

Ubicaciones de clinicas

e Santa Maria, CA e Chico, CA

e Salinas, CA e Turlock, CA
e Colusa, CA e Visalia, CA

Su farmacia local
Visite
para encontrar la farmacia de la red mas cercana.
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